Regulamin XXVI
Biegu Sokota

w Szkole Podstawowej
im. bp. Michala Kozala w Kobiernie

27 wrzeénia 2026 r.

Honorowy patronat sprawuje
Burmistrz Krotoszyna

Pani Natalia Robakowska



1. Organizator

1.1.Organizatorem Biegu Sokota sg:
1.1.1. Miasto 1 Gmina Krotoszyn,
1.1.2. Szkota Podstawowa im. bp. Michata Kozala w Kobiernie wraz z solectwem

Kobierno.

1.2.7Za przygotowanie 1 przebieg biegu odpowiedzialny jest zespdl nauczycieli, rada
rodzicéw, stowarzyszenie ,Nasze Kobierno”, stowarzyszenia i1 organizacje dziatajace
na terenie wsi Kobierno, sympatycy biegu.

2. Wspélorganizatorzy
2.1.OSP w Kobiernie
2.2.Samorzad wsi Kobierno
2.3.Sekcja Biegow Dlugodystansowych KS , KROTOSZ”
2.4. Stowarzyszenie ,Nasze Kobierno”
2.5. Kolo Gospodyn Wiejskich w Kobiernie
2.6.Rada Rodzicéw przy Szkole Podstawowej im. bp. Michala Kozala w Kobiernie

3. Cel imprezy
3.1. Promowanie aktywnego trybu zycia.
3.2. Ksztaltowanie wéréd dzieci pozytywnego stosunku do sportu i1 zasad zdrowej
rywalizacji.
3.3. Integracja spoteczna i budowanie relacji miedzy dzie¢mi.
3.4. Rozwijanie umiejetnosci organizacyjnych, przywodczych 1 wspotpracy.
3.5. Wspieranie zdrowego rozwoju fizycznego 1 psychicznego poprzez uprawianie sportu.
3.6. Ksztaltowanie ducha pracy zespotowej i budowanie wspé6lnoty szkolne;.
3.7. Edukacja na temat zdrowego zywienia.
3.8. Ksztaltowanie relacji w rodzinach poprzez wspoélne spedzanie niedzielnego czasu.
3.9. Rado$cé i1 zabawa.
3.10. Kultywowanie tradycji sportowo-patriotycznych przedwojennego Towarzystwa
Gimnastycznego Sokot.
3.11. Integracja spolecznosci szkolnej.
3.12. Rozwijanie ducha sportowej rywalizacji 1 wspélpracy.

4. Termin 1 miejsce

4.1. Bieg Sokola odbedzie sie 27 wrzesnia 2026 r. na terenie Szkoly Podstawowej im. bp.
Michata Kozala w Kobiernie. Szczegétowy harmonogram wydarzenia okresla pkt 8
regulaminu.

4.2.Start 1 meta biegu beda zlokalizowane na szkolnym boisku.

4.3. Biuro biegu w dniu zawodoéw bedzie czynne od godz. 8:30.

5. Uczestnictwo

5.1.W biegu moga wzia¢ udzial dzieci uczeszczajace do przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych oraz uczniowie szkél podstawowych.

5.2.Rodzic/opiekun prawny kazdego niepelnoletniego uczestnika jest zobowigzany
do wypelnienia pisemnej zgody na udzial dziecka w zawodach i1 dostarczenia jej
do biura biegu w dniu zawodow.



5.3. Uczestnicy beda podzieleni na nastepujace kategorie:

Kategoria 1 — dzieci z mtodszych oddziatow przedszkolnych — 3- 1 4-latki — dziewczynki

roczniki 2023 1 2022

Kategoria 2 — dzieci z mlodszych oddzialéw przedszkolnych — 3- 1 4-latki — chtopcy

roczniki 2023 1 2022

Kategoria 3 — dzieci ze starszych oddzialow przedszkolnych — 5- 1 6-latki — dziewczynki,

roczniki 2021 1 2020

Kategoria 4 — dzieci ze starszych oddziatéw przedszkolnych — 5- 1 6-latki — chtopcy

roczniki 2021 1 2020

Kategoria 5 — uczniowie klasy I (rocznik 2019) — dziewczynki
Kategoria 6 — uczniowie klasy I (rocznik 2019) — chlopcy
Kategoria 7 — uczniowie klasy II (rocznik 2018) — dziewczynki
Kategoria 8 — uczniowie klasy II (rocznik 2018) — chlopcy
Kategoria 9 — uczniowie klasy III (rocznik 2017) — dziewczynki
Kategoria 10 — uczniowie klasy III (rocznik 2017) — chlopcy
Kategoria 11 — uczniowie klasy IV (rocznik 2016) — dziewczynki
Kategoria 12 — uczniowie klasy IV (rocznik 2016) — chlopcy
Kategoria 13 — uczniowie klasy V (rocznik 2015) — dziewczynki
Kategoria 14 — uczniowie klasy V (rocznik 2015) — chlopcy
Kategoria 15 — uczniowie klasy VI (rocznik 2014) — dziewczynki
Kategoria 16 — uczniowie klasy VI (rocznik 2014) — chlopcy
Kategoria 17 — uczniowie klasy VII (rocznik 2013) — dziewczynki
Kategoria 18 — uczniowie klasy VII (rocznik 2013) — chlopcy
Kategoria 19 — uczniowie klasy VIII (rocznik 2012) — dziewczynki
Kategoria 20 — uczniowie klasy VIII (rocznik 2012) — chlopcy

Prowadzona bedzie rowniez klasyfikacja druzynowa szkot.

6. Zgloszenia
6.1.W 2026 roku zgloszenia do Biegu Sokola przyjmowane sa wylacznie online, do 24

wrzesnia 2026 r., za poSrednictwem elektronicznego formularza zgloszeniowego.

6.2. Kod QR prowadzacy do formularza zgloszeniowego zostanie udostepniony na stronie

internetowej Szkoly Podstawowej w Kobiernie, na plakatach promujacych bieg oraz
na profilu szkoly na Facebooku. Po zeskanowaniu kodu QR nalezy wypelnié
1 przesta¢ formularz online.

6.3.Nie bedzie mozliwosci dokonania zgloszenia w formie papierowej ani zapisania

uczestnika w dniu zawodow, jak miato to miejsce w latach ubiegtych.

6.4. Warunkiem dopuszczenia niepelnoletniego uczestnika do startu jest dostarczenie

w dniu zawodow do biura biegu podpisanej zgody rodzica/opiekuna prawnego na
udzial dziecka w zawodach. Wzér zgody stanowi zalacznik do regulaminu.
Dostarczenie zgody nie zastepuje wczeSniejszego zgloszenia uczestnika poprzez
formularz online.

7. Przebieg biegu

7.1.Bieg zostanie przeprowadzony w formie indywidualnej rywalizacji na wyznaczonych

dystansach:

Oddzialy przedszkolne: boisko sportowe (nawierzchnia tartanowa) — 100 m.
Klasy I-III: jedno okrazenie boiska sportowego (nawierzchnia tartanowa) — 250 m.



Klasy IV-VI, dziewczynki: ok. 600 m — po wyznaczonej trasie na terenie szkoly
(nawierzchnia mieszana: tartanowa, trawiasta i asfaltowa).
Klasy IV-VI, chlopcy: ok. 900 m — po wyznaczone] trasie na terenie szkoly
(nawierzchnia mieszana: tartanowa, trawiasta i asfaltowa).
Klasy VII-VIII, dziewczynki: ok. 900 m — po wyznaczonej trasie na terenie szkoly
(nawierzchnia mieszana: tartanowa, trawiasta i asfaltowa).
Klasy VII-VIII, chtopcy: ok. 1200 m — po wyznaczone] trasie na terenie szkoly
(nawierzchnia mieszana: tartanowa, trawiasta i asfaltowa).

7.2.Wyniki indywidualne zawodnikéw beda brane pod uwage w klasyfikacji druzynowe;j
szkoél, zgodnie z punktacja okreslona w pkt 10.5 regulaminu.

7.3.Starty beda odbywac sie w wyznaczonych kategoriach na sygnal startera.

7.4.Kazdy uczestnik otrzyma karte startowa, ktora po zakonczeniu biegu przekaze
sedziemu.

7.5.Trasa biegu bedzie odpowiednio oznakowana i zabezpieczona przez nauczycieli oraz
wolontariuszy.

8. Program minutowy

8:30 — otwarcie terenu zawodow
9:00 — oficjalne otwarcie Biegu Sokota
9:30 — start biegu dzieci z mlodszych oddzialéw przedszkolnych

(3- 1 4-latki; roczniki 2023 i 2022)
9:45 — start biegu dzieci ze starszych oddzialéw przedszkolnych

(5- i 6-latki; roczniki 2021 i 2020)
10:00 — start biegu uczniéw klasy I szkoly podstawowej (rocznik 2019)
10:15 — start biegu uczniéw klasy II szkoly podstawowej (rocznik 2018)
10:30 — start biegu uczniéw klasy III szkoly podstawowej (rocznik 2017)
10:45 — start biegu uczniéw klasy IV szkoly podstawowej (rocznik 2016)
11:10 — start biegu uczniéw klasy V szkoly podstawowej (rocznik 2015)
11:30 — start biegu uczniéw klasy VI szkoly podstawowej (rocznik 2014)
11:50 — start biegu uczniéw klasy VII szkoly podstawowej (rocznik 2013)
12:10 — start biegu uczniéw klasy VIII szkoly podstawowej (rocznik 2012)
12:40 — ogloszenie wynikéw 1 wreczenie nagrod
13:45 — zakonczenie Biegu Sokota

Imprezy odbywajace sie réwnoczeénie:

9.

B spotkanie ze sportowcami: Robert Baran, Wiktor Adamski
B stoisko gastronomiczne: kawa, ciasto, wata cukrowa, posilek regeneracyjny

Zasady bezpieczenstwa

9.1. Uczestnicy zobowiazani sa do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz wskazowek
organizatorow.

9.2.Na trasie biegu oraz na mecie beda obecne osoby odpowiedzialne za udzielenie
pierwsze] pomocy medyczne].

9.3.W przypadku warunkéw pogodowych zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikow
organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwolania, przerwania lub przelozenia
biegu.

9.4. Trasa biegu jest wyznaczona 1 oznakowana; uczestnicy zobowigzani sg poruszaé sie
wylacznie po wyznaczonej trasie.



9.5.Podczas biegu obowigzuje odpowiedni strdj 1 obuwie sportowe; zabrania sie startu w
obuwiu z kolcami lub innym obuwiu mogacym zagraza¢ bezpieczenstwu innych
uczestnikow.

9.6.Zabrania sie¢ wnoszenia na trase biegu przedmiotéw niebezpiecznych, ostrych lub
szklanych oraz uzywania otwartego ognia.

9.7.Na terenie imprezy obowigzuje zakaz spozywania alkoholu oraz przebywania pod
wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

9.8. Uczestnicy oraz osoby towarzyszace zobowigzani sa do stosowania sie do polecen
organizatorow, nauczycieli, wolontariuszy oraz stuzb porzadkowych 1 medycznych.
9.9.Rodzice/opiekunowie prawni sprawujg opieke nad dzieckiem przed startem oraz po
zakonczeniu biegu; odpowiadaja za jego bezpieczenstwo poza czasem trwania

rywalizacji na trasie.

9.10. Wszelkie sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu uczestnik lub jego opiekun
zobowiazani sa niezwlocznie zglosi¢ najblizszemu organizatorowi, nauczycielowi lub
wolontariuszowi.

9.11. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z biegu uczestnika, ktorego
zachowanie zagraza bezpieczenstwu wlasnemu lub innych os6b albo narusza
postanowienia niniejszego regulaminu.

9.12. Organizator posiada ubezpieczenie OC; uczestnikom zaleca sie posiadanie
wlasnego ubezpieczenia od nastepstw nieszczeSliwych wypadkéw (NNW).
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zagubione na terenie imprezy.

10. Nagrody

10.1. Dla zdobywcéw miejsc I-1I1 w kazdej kategorii przewidziane sa nagrody rzeczowe,
statuetki oraz dyplomy.

10.2. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymaja pamiatkowe medale.

10.3. Wszyscy biegacze w kategorii oddzialy przedszkolne otrzymaja drobne upominki.

10.4. Zdobywcy miejsc I-I1I w klasyfikacji druzynowej otrzymaja puchary.

10.5. Klasyfikacja druzynowa szkdét ustalana bedzie na podstawie sumy punktow
zdobytych przez wszystkich zawodnikow reprezentujacych dang szkole
w poszczegolnych kategoriach wiekowych, z wylaczeniem biegéw dzieci
z oddzialéow przedszkolnych. Punkty zdobyte przez dziewczeta 1 chlopcow
sq sumowane do wspolnego wyniku szkoly. Szkoty, ktére uzyskaja trzy najwyzsze
wyniki punktowe, zajma odpowiednio I, IT 1 III miejsce w klasyfikacji druzynowe;j
1 otrzymaja puchary.

10.6. Zawodnicy bioracy udzial w poszczegdlnych biegach, z wylaczeniem biegu
przedszkolakéow, beda punktowani w kategoriach dziewczat 1 chlopcow
nastepujaco:

I miejsce — 15 pkt
II miejsce — 13 pkt
III miejsce — 12 pkt
IV miejsce — 11 pkt
V miejsce — 10 pkt
VI miejsce — 9 pkt
VII miejsce — 8 pkt
VIII miejsce — 7 pkt
IX miejsce — 6 pkt
X miejsce — 5 pkt
XI miejsce — 4 pkt
XII miejsce — 3 pkt



10.7.

XIII miejsce — 2 pkt
XIV miejsce — 1 pkt

W przypadku uzyskania przez dwie lub wiecej szkét takiej samej liczby punktow
o wyzszym miejscu decyduje wieksza liczba zwyciestw indywidualnych, nastepnie
wieksza liczba drugich miejsc, a w dalszej kolejnosci trzecich miejsc.

11. Ochrona danych osobowych i wizerunku uczestnikow
matoletnich

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

11.7.

11.8.

11.9.

11.10.

11.11.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw Biegu Sokota jest Szkola
Podstawowa im. bp. Michala Kozala w Kobiernie, ul. Kobierska 3, 63-714
Kobierno, , dzialajaca we wspoétpracy z Miastem 1 Gming Krotoszyn jako
wspoélorganizatorem wydarzenia. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych:
iod@krotoszyn.net.pl

Zgode na udzial dziecka w biegu, przetwarzanie jego danych osobowych oraz
rozpowszechnianie jego wizerunku wyraza wylacznie rodzic/opiekun prawny
niepelnoletniego uczestnika.

Dane osobowe uczestnikéw sa przetwarzane w celu: organizacji i przeprowadzenia
biegu, zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikéw 1 kontaktu w sytuacjach nagtych,
sporzadzenia klasyfikacji 1 wynikow oraz promocji wydarzenia.

Podstawa prawna przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO —
zgoda rodzica/opiekuna prawnego — oraz art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie
uzasadniony interes Administratora, jakim jest organizacja 1 promocja
wydarzenia.

Materiaty foto 1 wideo z przebiegu Biegu Sokota moga by¢ publikowane na stronie
Iinternetowe;j oraz W mediach spolecznosciowych Organizatora
1 Wspblorganizatoréw, a takze wykorzystywane w materialach promocyjnych
1 informacyjnych zwigzanych z wydarzeniem.

Rozpowszechnianie wizerunku uczestnikéw odbywa sie na podstawie zgody
rodzica/opiekuna prawnego, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim
1 prawach pokrewnych.

Imie 1 nazwisko uczestnika moga zosta¢ opublikowane na liScie startowe) oraz
w wynikach 1 klasyfikacji Biegu Sokota.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku moze
zostaé cofnieta w dowolnym momencie, bez podania przyczyny, poprzez pisemne
zgloszenie w sekretariacie Szkoly Podstawowe)j 1im. bp. Michata Kozala
w Kobiernie lub e-mailem na adres sp-kobierno@krotoszyn.pl. Cofniecie zgody nie
wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnieciem.
Dane osobowe uczestnikow sa przechowywane przez okres niezbedny
do organizacji i rozliczenia Biegu Sokola oraz dochodzenia ewentualnych roszczen,
a w zakresie wynikéow 1 Kklasyfikacji — zgodnie z zasadami archiwizacji
dokumentacji szkolnej.

Rodzicowi/opiekunowi prawnemu przystuguje prawo dostepu do danych osobowych
dziecka, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, a takze
prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Warunkiem dopuszczenia niepelnoletniego uczestnika do udzialu w biegu jest
dostarczenie do biura biegu podpisanej przez rodzica/opiekuna prawnego Zgody
Rodzica/Opiekuna Prawnego, stanowiacej zalacznik do niniejszego regulaminu.



mailto:iod@krotoszyn.net.pl

12. Postanowienia kohcowe

12.1.Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.
Informacja o zmianach zostanie ogloszona najp6zniej na tydzien przed biegiem.

12.2.W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
organizator.

12.3. Udzial w biegu jest jednoznaczny z akceptacja niniejszego regulaminu.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 31 sierpnia 2026 r.



Zalacznik do Regulaminu

XXVI Biegu Sokota
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DZIALAMY

KOBIERNO

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO
NA UDZIAL, DZIECKA W XXVI ,BIEGU SOKOLA” — 27.09.2026 r.

IMIE I NAZWISKO UCZESTNIKA: .....ooitiiteite ettt ettt et ettt et s e sreesavee s
ROGCZNIK: ...ttt ettt e he et e sa e st e e sab e e st e e b e e sabe e s bt e ebaeenbeeennseenneean

NUMER TELEFONU RODZICA/OPIEKUNA .....cciiiiiiiieeieiiee ettt ettt
NUMER DO SZYBKIEGO KONTAKTU W RAZIE WYPADKU: ......ccccccoiiiiiiiniiiiciiccecceee
IMIE I NAZWISKO RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO: ......coooviiiiiiiiiiiiiiiccicceeceeee

OSWIADCZENIE

1. Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w XXVI Biegu Sokota w dniu 27 wrzeénia 2026 r.
Oswiadczam, ze nie s mi znane przeciwwskazania zdrowotne uniemozliwiajace dziecku udziat w
zawodach, a stan zdrowia dziecka pozwala na udzial w zawodach sportowych. Oswiadczam, ze
zapoznalem/am sie z regulaminem XXVI Biegu Sokota, w tym z zasadami bezpieczenistwa, 1 akceptuje
jego postanowienia.
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2. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka (imie i nazwisko, rocznik, szkola,
klasa) oraz moich danych kontaktowych (numer telefonu) przez Szkole Podstawows im. bp. Michala
Kozala w Kobiernie, ul. Kobierska 3, 63-714 Kobierno, w celach: organizacji 1 przeprowadzenia biegu,
zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikow i kontaktu w sytuacjach naglych, sporzadzenia klasyfikacji i
wynikéw oraz promocji wydarzenia, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a oraz lit. f RODO.

3. Wyrazam zgode na nieodplatne utrwalenie wizerunku mojego dziecka w formie zdjeé 1 nagran wideo
podczas XXVI Biegu Sokota oraz na jego wykorzystanie na stronie internetowej 1 w mediach
spoteczno$ciowych Organizatora i Wspélorganizatorow, a takze w materiatach promocyjnych i
informacyjnych zwigzanych z wydarzeniem, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim 1
prawach pokrewnych.

4. Wyrazam zgode na publikacje imienia i nazwiska mojego dziecka na liScie startowej oraz w wynikach 1
klasyfikacji XXVI Biegu Sokota.

5. Jestem S§wiadomy/a, ze administratorem danych osobowych jest Szkota Podstawowa im. bp. Michata
Kozala w Kobiernie, oraz ze zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku moze
zostaé cofnieta w dowolnym momencie — pisemnie w sekretariacie szkoly lub e-mailem na adres sp-
kobierno@krotoszyn.pl — bez wplywu na zgodno§¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej
cofnieciem.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

..........................................................................................



